
Trennung & 
Scheidung 
Wir unterstützen Sie. 



Kontaktieren Sie uns.
Tel. 081 725 85 00
info@sd-sargans.ch 
www.sd-sargans.ch

Beratung: lösungsorientiert und kostenlos

Die Sozialen Dienste Sarganserland bieten kostenlose, diskrete und unkom-
plizierte Beratung für Menschen im Sarganserland an. Wenn Sie sich in einer 
Trennungs- oder Scheidungssituation befinden, lohnt es sich, frühzeitig 
Unterstützung zu suchen. Wir unterstützen Sie dabei, das Wohlergehen Ihrer 
Kinder in den Mittelpunkt zu stellen. Wir arbeiten neutral, unparteiisch und 
lösungsorientiert. Die Fachpersonen sind ausgebildete Sozialarbeiterinnen 
und Sozialarbeiter mit spezifischen Weiterbildungen sowie einer anerkannten 
Mediationsausbildung.

Trennung und Scheidung

Ob alleine oder gemeinsam: Wir informieren Sie zu rechtlichen, finanziellen 
und familiären Fragen und helfen Ihnen, die nächsten Schritte gut vorbereitet 
zu gehen.

Vereinbarung
Wenn Sie die Folgen Ihrer Trennung einvernehmlich regeln möchten, unter-
stützen wir Sie bei der Ausarbeitung einer individuellen Trennungs- oder 
Teilscheidungsvereinbarung. In Trennungssituationen können wir für Sie auch 
den Unterhalt berechnen.

Trennung von unverheirateten Eltern

Die Sozialen Dienste Sarganserland beraten Sie als unverheiratete Eltern, 
wenn Sie sich trennen möchten und als Eltern die Folgen der Trennung 
gemeinsam regeln wollen. Wir unterstützen Sie dabei, eine einvernehmliche 
Lösung zu finden, die für alle Beteiligten tragfähig ist.

Unterhaltsvertrag
Wenn Sie die Folgen Ihrer Trennung einvernehmlich regeln möchten, unter-
stützen wir Sie bei der Ausarbeitung einer individuellen Elternvereinbarung und 
eines Unterhaltsvertrags. Wir empfehlen, den Unterhaltsvertrag anschliessend 
durch die Kindes- und Erwachsenenschutzbehörde (KESB) rechtsverbindlich 
genehmigen zu lassen.


